· Федеральный проект «Укрепление общественного здоровья» национального проекта «Демография» на 2021-2024годы.

· ФБУН «Новосибирский научно-исследовательский институт гигиены» Роспотребнадзора разработал образовательный ресурс   по освоению   санитарно-просветительской   программы «Основы здорового питания».

· Образовательный ресурс направлен на формирование   у детей   и их родителей  основных поведенческих  навыков ,направленных на здоровое  питание  и верное  пищевое поведение, и позволяет активно  внедрять указанную обучающую  программу в дистанционном формате.
Программа предназначена для:
[bookmark: _GoBack]- дети дошкольного возраста до 7 лет.   
Игровая форма обучения, путем обучения воспитателей, педагогов, нянечек, родителей.
 После прохождения обучения ВОСПИТАТЕЛЬ (ПОМОЩНИК ВОСПИТАТЕЛЯ) ОБЯЗАТЕЛЬНО РАБОТАЮТ С ВКЛАДКОЙ «ПЛАНИРУЕМОЕ И ФАКТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ». 
ИНАЧЕ показатель эффективности обучения не сформируется.

-дети школьного возраста (с 1 по 11 класс); 
Формат обучения: видеоуроки, презентационный материал, текстовый формат

-родители, сотрудники   образовательной организации желающие принять участие в родительском контроле.
 Формат обучения: видеоуроки, презентационный материал, текстовый формат

Образовательные организации – организовывают обучение: входное тестирование/работа с материалами по темам/самостоятельная работа / итоговое тестирование.
 По итогам обучения оформляется сертификат, подтверждающий успешность обучения.
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Ссылка на программу обучения: «Основы здорового питания» https://edu.demography.site/
Видеоуроки :

При регистрации необходимо выбирать программа обучения "Для детей школьного возраста", "Для детей дошкольного возраста".
Видеоурок №1. Регистрация и изменение ФИО https://rutube.ru/video/e13bf6c0c3919bd509079b2b4f313d96
Видеоурок №2. Прохождение входного тестирования, доступ к обучающим материалам в ПС "Основы здорового питания" https://rutube.ru/video/108e0ac98f2aa0f551578c50aabde014
Видеоурок №3. Выполнение самостоятельной работы, прохождение итогового теста, скачивание сертификата https://rutube.ru/video/a177775511a771121ae89834123baeb0
Видеоурок №4. Обучение детей дошкольного возраста в дошкольном общеобразовательном учреждении https://rutube.ru/video/c798316bb4dfacf3a73d07faa702db40
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OBYUYAIOIIHE PECYPCBHI IO 310POBOMY
TNHTAHHIO I B3POCJBIX H JETEH

Macmmabuas coMaTizas a5a%a N0 NPORHASHHI 3AOPOEOTO
mTama & Poccn nocrasacna = eacpatsHoM npockTe «Popymposamme
CHCTEMSI MOTHEAIMM TPEEAGH X 3ODOEOMY OGpaty A, BKTOTaL
37oposoe mmTaEme m OTKE3 OT BpeTLX mpmmrier» HammomaTsworo
npoexra «Jlesorpagns>.

v ®5VH  «Hosocubupcxsii  Hay+HO-HCCICAOBATEIBCKIH  MHCTHIYT
rarmensy Pocnotpebratzopa paspaboTan 0bpazoBATCTHEI peCYpC ATE
eTeli IIKOTEHOTO H ZOUIKOTEHOTO EO3PACTA N0 OCEOGHHIO CAHHTAPHO-
TpoceTHTEIBCKOM Nporpaxst «OCHOES! 370pOEOro mETamAy. B paukax
OCBOGHNA 0GpaORATETEHOTO KYPCa HEOGXOMMO YKAZATS, IO 0OYIeHHE
NpofieHo pebEHKoN.

JIOCTYN K pecypcy OCymIeCTBISETCS 10 CChLIKe:
https://edu.demography.site

¥ ®BVH ««PHI] MeAHKO-NpOGHIAKTHTCCKIX. TEXHOTOTHI YIpARIeHHA
PHCKAMI 370DOBBIO HACETCHEA» PaspAGOTAH OGPAIOBATSIHEA DECYPC
«Obyuasoman (IPOCEETATETRCKAS) TPOTANMA 1O BOTPOCAM 3AOPOEOTO
NMTaHRA A% DY acelcHMA, NPOAMBAONWX Ha TCPPHTODHE C
OCOGCHHOCTAME B 72CTH BOSACCTENA (aKTOPOR OKpYAOMEH CpEAE
(ReGHIHT MHKDO - H MaKPOHYTPHEHTOE, KTHMATHIECKHE YCTOBHA)».

JIoCTYT K Pecypey OCYIIECTRIRETCH MO CChLaKe:
https:/ferisk.ru/courses

Ha nopratax mpeAcTasiems: obpasoRaTeTsHBIe (TPOCBCTHTETSCKHE)
NpOTpaMMBI A% IMHOKOTO KpyTa NOTb3OBaTelell - JeTH, POIHTETH.
TIpeTIoABATE TN, MeIIMACKIC PAGOTHHKH B APYTHE.

Obymemme Mo AQHHBEDM 0BPAZORATCISHED NPOTPANMA OPFIHHIORAHO
AMCTARIHORHO 1 BXTOIACT GeCIIATHOE HIYICHE ACKUHOKHOTO MATCPHAT2,
DPOXOXACHEE KOHTPOTSHOTO JaHHA H IOTYScHNE CepTAQMKATa ©
TIOBHICHIN KEATGHKAIT B IeKTPORHOR GopNe.
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